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Je m’appelle Alejandro et je vais vous raconter l’histoire de notre voyage à la montagne 

Farallones del Citará avec ma sœur cadette Nini. C’était il y a quelques années maintenant 

mais je m’en souviens comme si c’était hier. 

 

Nous avions emballé nos sacs à dos avec de la nourriture, des vêtements chauds et des sacs de 

couchage, prêts pour une randonnée de plusieurs jours dans les montagnes. Nous avions 

également décidé d’emmener notre chien, Max, un berger Allemand très énergique.  

 

Notre première journée de randonnée était assez facile, nous avons marché sur un sentier bien 

balisé et nous avons vu aussi quelques animaux sauvages. Max a couru en avant, explorant 

chaque recoin qu’il pouvait trouver. Nous avons fini par atteindre notre premier campement 

en fin d’après-midi et nous sommes monté notre tente sur une petite colline. Nous avons 

allumé un feu de camp et nous avons mangé des nouilles 

instantanées en regardant le coucher de soleil.  

Pendant la nuit, j’ai été réveillé par des bruits étrangers. 

Max a commencé à aboyer furieusement, ce qui nous a 

fait sortir de notre tente en courant. Nous avons été 

accueillis par une vue incroyable : des étoiles brillantes 

dans le ciel, une lune pleine et un ciel bleu foncé qui a 

rendu notre environnement plus mystérieux et fascinant. 

Nous avons pu voir l'ombre des montagnes à l'horizon, 

qui semblaient toucher le ciel étoilé. Nous avons 

rapidement réalisé que c’était la première fois que nous 

regardions les étoiles loin de la pollution lumineuse de la 

ville.  

 

Le lendemain matin, nous avons décidé de nous aventurer plus loin dans la 

montagne. Nous avons commencé à marcher sur un sentier plus difficile, à 

travers des champs de roches escarpées et des rivières sauvages. Nous 

avons vu des cascades et des ruisseaux cristallins, qui semblaient refléter 

les couleurs de l'arc-en-ciel. Nous avons marché pendant des heures, 

observant la faune et la flore de la région. 

 



Nous sommes finalement arrivés au camp de base de la montagne, qui offrait une vue 

incroyable sur la vallée ci-dessous. Nous pouvions voir des forêts, des lacs et des rivières 

s'étendant à perte de vue. Nini et moi avons ressenti une paix intérieure en regardant ce 

paysage naturel spectaculaire, avec seulement le bruit de la nature et le vent qui soufflait 

doucement. 

 

Nous avons décidé de passer la nuit dans ce camp-là, 

en utilisant des rochers pour nous protéger du vent. 

Nous avons allumé un feu de camp et nous avons 

écouté le son de la nuit, avec des hiboux qui hululent 

et des criquets au loin. Nous avons raconté des 

histoires effrayantes et nous avons joué avec Max, 

qui courait autour de nous en aboyant joyeusement. 

Le lendemain matin, nous avons commencé notre 

randonnée tôt le matin, en suivant un chemin sinueux 

à travers la forêt dense. Le soleil brillait à travers les arbres, nous nous sommes arrêtés de 

temps en temps pour admirer la beauté des environs. 

 C'est incroyable, n'est-ce pas ? » dis-je à Nini. 

 

« Ouais, c'est génial. J'aurais aimé qu'on fasse ça plus souvent », répondit Nini. 



Nous avons marché pendant des heures, en montant lentement mais sûrement. Nous avons 

rencontré d'autres randonneurs en cours de route et nous avons échangé quelques mots avec 

eux. 

 

 

« Bonjour, ça va bien ? » dis-je à un 

groupe de randonneurs. 

 

« Oui, merci. Et vous ? » répondit l'un 

d'entre eux. 

 

« Ça va, nous sommes en train de faire une 

randonnée en montagne. C'est notre 

première fois ici », répondis-je. 

« Oh, c'est génial. Vous allez adorer la vue 

en haut », dit l'un d'entre eux. 

 

Nous avons continué à monter, en passant 

par des cascades et des ruisseaux cristallins. Nous avons vu des fleurs sauvages et des 

animaux sauvages, comme des cerfs et des écureuils. 

 

Finalement, après des heures de marche, nous avons atteint le sommet de la montagne. La 

vue était à couper le souffle. Nous pouvions voir des montagnes à perte de vue, avec des 



vallées verdoyantes en contrebas. Le soleil était en train de se coucher, créant une palette de 

couleurs éblouissante dans le ciel. 

 

 

« Wow, c'est incroyable », dit Nini. 

 

« Oui, cela valait la peine de monter 

jusqu'ici. », répondis-je. 

 

Nous avons passé la nuit au sommet de 

la montagne, en utilisant des tentes 

pour nous protéger du froid. Nous 

avons allumé un feu de camp et avons 

discuté pendant des heures. 

 

« Tu te souviens de quand nous étions 

enfants, et que nous avons construit 

notre cabane dans les arbres ? » demanda Nini. 

 

« Oui, bien sûr. On a passé des heures à la construire. C'était notre petit refuge secret », 

répondis-je. 

 

« Ouais, Je souhaiterais revenir, parfois », dit Nini. 

 

Le lendemain matin, nous avons décidé de partir à la découverte du sommet de la montagne. 

Nous avons marché le long de la crête de la montagne, en profitant de la vue à couper le 

souffle. Nous avons vu des formations rocheuses étranges et des cascades en cascade. 

 

« Regarde ça, c'est magnifique », m'exclamai-je en pointant du doigt une cascade. 

 

« Ouais, on dirait une peinture », répondit Nini. 

 

Nous avons marché pendant des heures, jusqu'à ce que nous étions fatigués et affamés. Nous 

avons décidé de faire une pause pour manger. Nous nous sommes assis sur une pierre plate et 



avons sorti nos sandwichs et nos pommes. Soudain, nous avons entendu des bruits de pas 

derrière nous. 

 

 

« Salut les gars ! », dit une voix. 

 

Nous nous sommes retournés et avons vu deux 

jeunes femmes qui nous souriaient. Elles étaient 

toutes les deux équipées de sacs à dos et 

semblaient avoir notre âge. 

 

« Salut », répondis-je. 

 

« Vous êtes toutes seules ici ? », demanda l'une 

des filles. 

 

« Oui, nous sommes venus faire une randonnée », 

répondit Nini. 

 

« Oh, c'est cool ! Nous aussi, on est en train de faire une randonnée. Vous voulez vous 

joindre à nous ? », proposa l'autre fille. 

 

Nini et moi nous nous sommes regardés l'un l'autre, puis nous avons accepté leur offre. 

 

Nous avons marché ensemble pendant un moment, apprenant à 

nous connaître. Les filles s'appelaient Maria et Sofia, et venaient de 

Támesis une ville voisine. Elles étaient très sympas et drôles, et 

nous avons ri ensemble en partageant des histoires. 

 

Nous avons finalement atteint une prairie verdoyante, parsemée de 

fleurs sauvages. Il y avait une petite rivière qui coulait à travers la 

prairie, créant un doux murmure. Nous avons décidé de nous 

arrêter pour faire une pause.  

 



« Regardez ça, c'est magnifique », dit Maria en pointant du doigt les montagnes autour de 

nous. 

Nous avons tous apprécié la vue, puis nous avons commencé à jouer ensemble. Nous avons 

jeté un frisbee et nous avons joué au cache-cache. 

 

Finalement, il était temps pour nous de redescendre de la montagne. Nous avons marché 

ensemble jusqu'à ce que nous avons atteint notre point de départ. Nous avons échangé des 

adresses e-mail et des numéros de 

téléphone, promettant de rester en 

contact. 

 

 

Nini et moi sommes rentrés chez nous, 

fatigués mais heureux. Nous avons 

réalisé que nous avions découvert les 

merveilles de la nature et que nous 

avions fait de nouveaux amis. 

 

Depuis cette randonnée, nous avons fait de nombreuses autres randonnées ensemble, chacune 

avec son propre lot d'aventures et de découvertes. Mais celle-ci restera toujours spéciale pour 

nous, car c'est là que nous avons découvert la beauté de la montagne et de l'amitié. 

 

Nous avons continué à rester en 

contact avec Maria et Sofía, et 

nous avons organisé plusieurs 

autres randonnées ensemble. 

Nous avons découvert de 

nouveaux sentiers, de nouvelles 

cascades, de nouvelles vues à 

couper le souffle. Nous avons vu 

des animaux sauvages tels que des cerfs, des ours des Andes et des tatous. Nous avons 

également appris à préparer des repas simples mais délicieux en utilisant les ingrédients que 

nous avons apportés dans nos sacs à dos.  

 



 

Notre groupe s'est agrandi au fil du temps, avec d'autres amis qui ont rejoint nos randonnées. 

Nous avons partagé des moments forts et des souvenirs inoubliables, comme le coucher de 

soleil sur une crête de montagne, la pluie qui nous a surpris sur un sentier et nous a obligé à 

construire un abri improvisé, ou encore la nuit que nous avons passée à regarder les étoiles 

filantes pendant la pluie d'étoiles. 

 

Nous avons appris à respecter la nature et à prendre soin de notre environnement en 

ramassant nos déchets et en laissant les endroits que nous 

avons visités aussi propres qu'ils étaient avant notre arrivée. 

Nous avons également appris à nous faire confiance, à être 

responsables et à travailler ensemble en tant qu'équipe. 

 

Au fil des ans, les randonnées sont devenues une partie 

importante de nos vies. Nous avons tous grandi et avons 

poursuivi nos propres chemins, mais nous nous sommes 

toujours retrouvés sur les sentiers de montagne pour partager 

des aventures et des moments précieux ensemble. 

 

Aujourd'hui, Nini et moi sommes devenus des adultes, mais 

nous continuons à randonner ensemble. Nous espérons que la tradition se perpétuera encore 

longtemps, afin que d'autres personnes puissent découvrir les merveilles de la nature et de 

l'amitié, tout comme nous l'avons fait il y a quelques années sur cette montagne.  

(Photos prises par ma sœur et moi lors d'un voyage aux farallones) 
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