
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   LA LUMIÈRE DE LA FORÊT  

Image pris de : https://www.glamour.mx/articulos/el-recorrido-de-luciernagas-que-debes-asistir 

Valentina Sánchez De la victoria  



 

Table de matières 
 
 
 

Chapitre I.................................2 
 

Chapitre II................................4 
 

Chapitre III ..............................5 
 

Chapitre IV..............................6 
 

Chapitre V...............................8 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1 



CHAPITRE I 
 
 

 
 

               Image pris de : Freepick 
 

 
C'était une journée comme les autres, j'étais chez moi en train de regarder un 
film comme les autres. Les personnages étaient au milieu d’une forêt 
gigantesque et très belle, pleine de fleurs de toutes les couleurs, d'arbres de 
toutes tailles, d'insectes, d'oiseaux et surtout de lucioles. Les lucioles ont 
commencé à éclairer la forêt au milieu de la nuit noire et avec leur lumière la forêt 
semblait d'un autre monde. Je me souviens très bien de l’étonnement des 
personnages et comment ils ont regardé sans bouger un muscle. Il m'est arrivée 
la même chose et j'étais tellement concentrée sur la scène que, d'un moment à 
l'autre, j'ai entendu une petite voix particulière qui me disait. 
 

-Ne restez pas assise là, viens ici ! 
 

Je pensais que ça faisait partie du film, alors je n'y ai pas prêté attention. 
Quelques instants plus tard, j'ai de nouveau entendu la voix. 
 

-Ne restez pas assise là, viens ici ! 
 

Je dois admettre que la deuxième fois que je l'ai entendue, j'ai commencé à 
m'inquiéter. Je suis tellement concentrée sur le film que j'imagine des choses - 
c'est ce que je pensais. Mais la troisième fois que je l'ai entendue, j'ai pu 
confirmer qu'elle me parlait. 
 

-Ne restez pas assise là, viens ici ! Je te parle Valentina, je ne vais pas t'attendre 
toute ma vie. 
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A ce moment-là, je ne savais pas quoi faire ou quoi dire. 
 

-Enlève ton visage effrayé et viens ici, je n'ai pas beaucoup de temps. Je 
m'appelle Lumière et je suis la plus ancienne luciole de cette forêt. 
 

- Une luciole qui parle ? . . . . . Je deviens folle 

 

-Arrête d'avoir peur, je vais te montrer la forêt où je vis depuis 100 ans. En plus, 
le film ne pourra pas être meilleur que cela. 
 

Jusqu'à aujourd’hui, je ne sais pas pourquoi j'ai accepté son invitation, mais pour 
être honnête, je ne le regrette pas. Dans la peur et l'angoisse, je me suis levée 
de ma chaise, je me suis approchée de la télévision, j'ai tendu la main, j'ai fermé 
les yeux et, d'un moment à l'autre, j’ai senti une brise qui parcourait tout mon 
corps. Finalement, j'ai ouvert les yeux et, à ma grande surprise, j'étais au milieu 
de la forêt. Je ne pouvais pas y croire, je pensais que c'était un rêve, mais non, 
la luciole était juste devant moi, et elle m’a dit  
 

-Je vais te montrer la forêt et les animaux qui y vivent. Je sais que tu vas t'amuser 
et que tu vas apprendre d'eux tous. 
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CHAPITRE II 
 
 
 
 

Elle a commencé par me raconter l'histoire de la forêt et la façon dont les animaux 
y vivaient. Elle m'a expliqué que chaque animal était différent et que leur façon 
de vivre dépendait de leur façon de voir le monde. 
 

-Certains vivent, d'autres survivent, d'autres se battent, d'autres s'amusent, rient, 
d'autres pleurent, d'autres jugent, d'autres font du mal et certains ne savent pas 
pourquoi ils sont là. Tous les animaux sont différents et chacun a sa propre 
histoire, mais ne t'inquiète pas, Je vais juste t'en montrer quelques-uns. 
 

-Tout d'abord, je veux te présenter les fourmis, les plus petits insectes que tu 
trouveras dans la forêt. Ce sont les seuls animaux qui travaillent jour et nuit sans 
repos. Ils sont toujours en mouvement, portant des choses à la fourmilière. Ils 
n'écoutent que la reine et travaillent pour elle. Pour être honnête, ils ressemblent 
à des robots qui suivent les ordres sans se poser de questions. 
 

-Quelle importance peut avoir une fourmi ? Elles sont juste des insectes 
insignifiants. 
 

-Insignifiants ? a répondu la luciole 

 

-Je veux que tu comprennes quelque chose aujourd'hui. Aucun animal n'est 
insignifiant. Tous, aussi petits qu'ils paraissent, habitent la terre comme toi. 
 

A ce moment-là, je ne savais pas quoi dire, j'ai senti dans le ton de sa voix qu'elle 
parlait très sérieusement et que peut-être j'avais blessé ses sentiments. 
 

-Tu as raison, je n'aurais pas dû dire ça. 
 

-Peu importe, c'est pour ça que tu es ici, tu apprendras de chacun d'entre nous. 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Image pris de : https://www.nationalgeographic.com.es/naturaleza/cuanto-sabes-sobre-hormigas_ 
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CHAPITRE III 
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Après mes excuses, Lumière a continué à me montrer différents endroits de la 
forêt, jusqu'à ce que nous arrivions à un arbre géant. 
 

-Voici mon ami Jack …. Bonjour Jack, comment vas-tu ?  
 

-Bbboooonnnnjjjooouuurrrrrr ……….  Lllluuuuummmmiiiiiiièèèèèèrrrrrrrreeeee 

 

Jack était un paresseux qui mangeait des feuilles sur une branche d'arbre. 
Pouvez-vous croire qu'il lui a fallu environ 5 minutes pour répondre à Lumière ? 
Mais pour elle, ce n'était pas important, l’important était de voir son ami. 
 

-Les paresseux sont très amicaux, leur fourrure est extrêmement épaisse et 
protectrice, et leur pelage brun-vert leur permet de se camoufler. Ils passent la 
plus grande partie de leur vie à dormir à la cime des arbres. Ils ne quittent pas 
leur zone de confort. Pendant qu'on vit et qu'on survit au jour le jour, ils regardent 
comme s'ils ne faisaient pas partie de la forêt. C’est dommage comme ils gâchent 
leur vie……mais c'est ainsi qu'ils ont choisi de vivre et c'est ainsi qu'ils choisissent 
de mourir.  
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CHAPITRE IV 

 

 

 

Après quelques minutes, nous sommes entrées dans une caverne pas très 
grande, je ne voyais rien, alors Lumière a commencé à briller. De cette façon, j’ai 
pu voir les rochers pointus qui étaient au sommet de la caverne, l'humidité, l'eau 
qui coulait sur les murs et j’ai pu aussi sentir la mauvaise odeur. La caverne était 
remplie d'objets de toutes sortes, de toutes tailles et de toutes couleurs. Au fond 
de la caverne, j'ai vu des yeux rouges très intimidants qui m'ont fait peur et j'ai 
failli m'enfuir, mais Lumière m'a dit que tout allait bien, même si elle avait peur 
aussi. 
 

-Qu'est-ce que tu fais ici ? Tu viens voler toutes mes affaires, n'est-ce pas ? 

 

-Bien sûr que non Louis, je voulais juste savoir comment tu allais.  

 

C'est Louis, il est toujours de mauvaise humeur. Comme vous pouvez le voir, 
c'est un ours énorme mais avec un très petit cœur. Il n'aime rien partager, il ne 
cohabite pas avec les autres animaux, il déteste tout autour de lui et c'est pour 
cela qu'il a décidé de se cacher dans cette caverne. 
 

-Je ne me cache pas Lumière, ne mens pas. 
 

-Tu ne sors jamais d'ici. 
 

-Tu sais, les autres animaux sont très agaçants. En plus, je préfère être seul sans 
être dérangé. 
 

- J'espère qu'un jour tu pourras voir à quel point la forêt est belle, les arbres avec 
leurs fruits, les fleurs, la cascade, l'herbe . . . . . . . . .. Tu sais que je peux suivre 
toute la journée. 
 

-Tu ferais mieux de partir d'ici. Ta lumière dérange les chauves-souris et tu sais 
qu'ils aiment manger des lucioles. 
Juste à ce moment, un bruit étrange a été entendu au fond de la caverne  
 

-Je te l'ai dit, tu ferais mieux de partir. 
 

-Je n'ai pas peur d'eux, comme je n'ai pas peur de toi.  
 

-Si ce n'est pas les chauves-souris, c'est moi qui mangerai des lucioles ce soir. 
 

-Je pouvais voir comment l'ours se mettait en colère de plus en plus, J'ai donc dit 
à Lumière qu’il fallait mieux partir, mais elle a insisté pour rester. Je savais que 
ça finirait mal et j'ai insisté pour partir. 
 

-N'aie pas peur, c'est juste un ours stupide et grincheux. 
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-Donc tu crois ça de moi. Aujourd'hui, c'est ta fin luciole, c’est ce qui t'arrive pour 
être une commère et une fouineuse. 
 

L'ours a commencé à nous lancer des objets, alors j'ai couru et couru jusqu'à ce 
que je ne puisse plus courir. J'ai regardé derrière moi pour voir où était Lumière, 
mais je ne pouvais la voir nulle part. J'ai eu très peur, je me suis retournée jusqu'à 
ce que j’ai pu la voir au-dessus d'un buisson et elle avait l'air très blessée. 
 

-As -tu besoin d'aide ? 

 

-J'ai une aile blessée, je ne peux pas voler 
 

-Désolé de ne pas t'avoir aidé. 
 

-Non, je suis désolé de t'avoir emmenée là. Je n'ai jamais pensé qu'il réagirait 
comme ça. Je pense qu'il est devenu plus grincheux avec le temps. Maintenant, 
j'ai besoin que tu m'emmènes pour que je puisse te montrer le dernier endroit.  
 

-Tu es sûre ? Je pense qu'il vaut mieux ne pas continuer, je veux rentrer chez 
moi. 
 

-Je te promets que ce sera le dernier endroit et ensuite tu rentreras chez toi. 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                Image pris de : depositphotos.com 
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CHAPITRE V 

 

 

 

J'ai accepté parce que je me sentais mal pour elle. Lumière m'indique quelle 
route suivre. 
 

-tourne à droite . . . . . .. Tourne à gauche . . . . . .. Monte cette colline. 
 

Finalement, nous sommes arrivées dans une grande prairie où se trouvaient 
toutes les lucioles. Ils ressemblaient à des étoiles flottantes qui illuminaient tout 
autour d'eux. Je n'ai jamais cru voir quelque chose d'aussi magnifique. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     

                      Image pris de : Shutterstock 

 
 
-Nous sommes arrivées à notre destination. Ils sont ma famille, comme tu peux 
le voir, nous sommes des centaines, mais nous vivons comme si nous n'étions 
qu'un. Je sais que nous ne sommes pas parfaits, mais nous essayons de vivre 
en harmonie avec tous les animaux, car nous croyons qu'ils ont tous de la valeur. 
Nous essayons d'éclairer un peu plus chaque jour, afin que chacun puisse voir 
sa propre lumière……malheureusement, tout le monde n'en est pas conscient et 
ne se considère même pas comme tel.  
 

J'espère que tu as pu comprendre non pas avec ton esprit mais avec ton cœur 
parce que dans ton monde, il y a des gens qui agissent comme les animaux, 
comme les fourmis, le paresseux, l'ours et même comme nous, les lucioles. Je 
suis désolée de ne pas pouvoir te montrer les autres animaux mais nous n'avons 
plus de temps, tu dois rentrer chez toi. 
 

-Aurai-je encore de vos nouvelles ? 
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-Chaque fois que tu verras la lumière dans les gens, je serai là. De même, je suis 
aussi dans ta propre lumière. 
 

-Mais qu'est-ce que ça veut dire ? 

 

-Avec le temps, tu comprendras, il ne faut pas se précipiter. Maintenant ferme les 
yeux. 
 

C'est la dernière chose dont je me souvienne de cette journée. Lorsque j'ai ouvert 
les yeux, j'étais de retour dans ma chambre, confuse et un peu triste. Chaque 
jour, j'essaie de voir la Lumière en chaque personne afin de comprendre ce 
qu'elle voulait dire ce jour-là. Ce n'est pas facile, mais chaque jour est plus facile 
que le précédent. J'espère la revoir un jour et qu'elle pourra me montrer les autres 
animaux de la forêt. 
 

FIN 
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