
DES HISTOIRES DE LA FAMILLE 

Par : Juan David Valencia 

 

La journée de ma sœur 

Ma sœur est une étudiante, elle étudie l´instrumentation chirurgicale à l´université 

d´Antioquia, alors, elle se lève normalement à 4h 20 minutes, elle s’étire, et elle se doche. 

À 5h elle sort de la douche, elle se brosse les cheveux et elle se prépare pour aller à la fac.  

A 6h elle cuisine le petit déjeuner, elle balaye la maison, et elle se brosse les dents, 

finalement, elle sort et elle marche à la station du tramway, elle utilise le tramway jusqu´á 

la station San Antonio, une fois-là elle passe au Metro. Elle descende à la station Hospital, 

parce qu’elle étudie à la fac de médicine.  

 

 

 

Elle salue ses amis, ils sont très drôles, ma 

sœur les aime. Normalement, elle commence 

sa journée à l´Université à 8h. Elle est à 

l´Université jusqu´à 4h de l’après-midi. Elle 

rentre à la maison, et elle déjeune à 16h 20 minutes. Elle fait la vaisselle, et usuellement 

elle dort un peu, mais quand elle est très occupée, elle ne 

peut pas dormir. Elle se lève à 7h, elle mange, et elle aime 

marcher avec sa chienne à 20h. Finalement, elles retournent 

à la maison, ma sœur fait ses devoirs, elle se brosse les 

dents, et se prépare pour aller au lit. Pour finir, elle lit un 

livre ou utilise son téléphone portable, ensuite, elle s’endort. 

Ça c´est une journée quotidienne de ma sœur. 
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Les temps quand ma mère était jeune 

Ma mère a 57 ans aujourd´hui, alors, le monde où elle a habité il y a 40 ans était très 

different. Pour commence, il y avait peu des voitures à Medellin, l´air était pur et le ciel 

était clair.  

Elle aimait voir les étoiles avec ses amis dimanche soir, ils parlaient de beaucoup de choses 

ces nuits-là. Les rues étaient presque vides, alors, vous aviez pu y jouer toujours.  

Ma mère se souvient qu´elle jouait usuellement avec ses sœurs pendent que sa mère 

cuisinait pour elles. Ma mère aimait la nourriture que ma grand-mère a cuisiné. L´école 

était très différente aussi ; les professeures étaient trop strictes et la journée était plus 

longue aussi.  

La musique est une autre chose qui a 

beaucoup changé au fil de temps, parce 

qu’avant pour écouter un album il 

fallait acheter du vinyle et le mettre 

ensuite sur un tourne-disque, ma 

grand-mère n'en avait pas, mais sa 

meilleure amie en avait et ma mère 

passait beaucoup de temps dans sa 

maison parce qu´elle aimait y écouter de la 

musique.  

Ma mère adorait écouter du tango et du 

rock, ses artistes préférés sont Carlos 

Gardel, Julio Sosa, Juan D’Arienzo et Pink 

Floyd. Malheureusement, elle n'aime pas 

la musique populaire d'aujourd'hui. 
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Ma vie dans 20 ans 

Ma vie dans 20 ans sera très différente. J'aimerais obtenir mon diplôme en langues et 

poursuivre mes études jusqu'à l'obtention d'un doctorat. Aussi, j'aimerais me concentrer 

sur la recherche en langues, peut-être faire en partie d'un groupe ou même le commencer.  

Quand j'aurai 38 ans, j'espère vivre dans un 

autre pays, mon rêve est de vivre au Canada 

pendant un certain temps, d'y étudier et 

d'obtenir plus de formation pour être un 

excellent enseignant, après cela, j'aimerais 

retourner en Colombie et commencer à travailler 

dans une université d'État ou dans une école 

rurale.  

Mais je n'envisage pas de consacrer toute ma vie à l'aspect du travail, car je rêve aussi de 

trouver une partenaire stable et de fonder une famille. Je serai un enseignant 

professionnel et passionné par mon métier, mais je serai aussi un père de famille 

amoureux.  

Je vais voyager et voir de nombreux pays. Je vais apprendre de 

nombreuses langues, car je veux leur consacrer ma vie aussi. 

Pour finir, dans 20 ans je vivrai à la campagne avec ma famille, 

j'aurai beaucoup d'animaux et je consacrerai mon temps libre 

à cultiver ma nourriture. 
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Une nouvelle vie (L´histoire d´une jeune fille en concordance de temps) 

Par : Juan David Valencia 

Il était une fois, une fille brillante, elle s´appelé Sophie, elle avait 12 ans lorsque cette histoire s´est 

produite. Elle vivait à un beau mais petit village situé à Antioquia. Sophie adorait vivre à cet 

endroit, car sa maison, en prenant une partie de la forêt, était entourée d'une épaisse végétation, 

végétation grâce à laquelle elle et ses amis pouvaient passer de longues heures de jeu, observer les 

animaux, grimper aux arbres et respirer l'air frais. 

Après avoir joué, Sophie et ses amis allaient chez Emma, c´était la maman de Sophie. 

Certainement, ces jours-là étaient les meilleurs. Sophie avait un meilleur ami : André, tous deux 

s'amusent à chaque occasion, ils savaient apprécier les petites merveilles du lieu. Cependant, il 

n'aimait pas tant la nature, en fait, il était dégoûté par les insectes et terrifié par les serpents, 

cependant, cela ne l'arrêtait pas de jouer avec Sophie ; grâce à elle, André a commencé à changer 

d'avis concernant ces espèces, il commençait à prendre conscience de la valeur qu'ils avaient à 

entretenir le lieu dont ils étaient amoureux. 

Petit à petit, Sophie a commencé à développer son amour pour la nature, et s´est aperçue 

également que, grâce à elle, un grand intérêt se développait en André aussi, ce qui la rendait 

heureuse comme rien d'autre. Lorsqu´ils étaient encore jeunes, ils ont trouvé la réponse à ce qui 

signifie l´amour : c´était la nature, et ils ont décidé qu´ils avaient la responsabilité de partager cet 

amour.  

Ils ont tous deux grandi, mais ils n'ont jamais abandonné l'amour qu'ils partageaient. Sophie était 

toujours une fille assidue et responsable, qui rêvait d'étudier pour mieux comprendre les 

phénomènes naturels qui l'enchantaient tant, et pour ensuite partager ses connaissances et son 

amour. Au final, ses efforts ont payé, puisqu'elle a obtenu une bourse à la fin de ses études 

fondamentales, elle a obtenu une bourse à l'étranger, ce qui lui a fait un immense bonheur, car elle 

a vu ses rêves proches, mais la réalité l'a tout de suite frappée. Sophie venait de recevoir la 

nouvelle de sa bourse, mais aussitôt une inquiétude lui vint à l'esprit : comment se permettrait-elle 

sa vie une fois qu'elle aura commencé ses études-là ? 

 Un jour, elle parlait à André, et elle a décidé de lui faire part de sa situation, peut-être trouverait-il 

un moyen de l'aider. Et c'est ainsi qu'André a promis qu'il demanderait à sa famille de couvrir tous 

ses besoins économiques, cependant, ce ne serait pas un cadeau ; mais un prêt. 

Sophie a accepté le marché avec plaisir, et c'est ainsi qu'elle est partie à la recherche de ses rêves. 

Quand elle était là, n'a pas été facile du tout, mais avec des efforts, elle a pu réaliser tous ses 

projets. Finalement, elle est devenue professionnelle, et avec une partie de son rêve réalisé, 

Sophie était impatiente de retourner en Colombie, cette terre magnifiquement diversifiée, et de 

remplir la deuxième partie de l'engagement qu'elle s'était imposée, cependant, elle ne pouvait pas 

encore ; Pour ce faire, elle a d'abord dû rembourser la dette à laquelle elle était soumise, alors elle 

a commencé à travailler comme enseignante dans une université. 

C’étaient des années merveilleuses, elle adorait être une enseignante, mais elle sentait qu'elle 

devait être ailleurs, qu'elle devait faire d´autres choses, alors quand elle a réussi à régler la dette 

avec la famille d'André, elle a décidé de retourner dans son pays natal. Pendant toutes ces années, 



elle a su montrer pourquoi il était important de protéger ce qui avait donné un sens à sa vie, et elle 

n'a jamais oublié que son plus grand objectif était celui de partager son amour pour la nature. 

Ainsi, faisant ses adieux à la vie qu'elle menait depuis plusieurs années, et avec un mélange de joie 

et de nostalgie, elle entame ce qu'elle appelé « le retour à une nouvelle vie ». 

Il est midi, Sophie vient d'arriver, et avec la passion en surface, elle décide que sa prochaine étape 

est d'aller chez André, elle veut lui remercier ainsi que sa famille pour tout, car elle sait que, sans 

leur aide, elle ne serait pas devenue ce qu'elle était, elle n'aurait pas pu réaliser une partie de son 

rêve.  

Lorsqu'elle arrive, elle se rend compte que la famille d'André l'attendait, cependant, Sophie est 

surprise par leur manque d'émotion, elle se souvient d'eux comme plus gentils, plus amoureux, ils 

sont en train de se comporter étrangement, comme s'ils n'étaient pas heureux de son arrivée. 

Elle décide d'y ignorer, et avec quelques doutes, elle se dirige vers sa maison ; elle est sur le point 

de retourner à l'endroit qu'elle aime, l´endroit qui lui manque comme rien d'autre, à cet endroit 

qui éveille ses sentiments les plus profonds. 

Cependant, à son arrivée, Sophie est envahie par une terreur indescriptible, qui se transforme petit 

à petit en une tristesse terrible et profonde, un sentiment qu'elle ne pouvait même pas imaginer : 

« Où sont les arbres ? Qu'est-il arrivé aux animaux ? Pourquoi la rivière qui coulait à quelques 

mètres de la maison est-elle maintenant à sec ? Pourquoi là où il n'y avait plus que de la belle 

nature, il n'y a maintenant que des bûches et du bétail ? 

Confuse, elle fait irruption dans sa maison et demande à ses parents ce qui s'est passé, eux, d'un 

air triste, affirment qu'ils ont vendu la plupart de leurs terres à la famille d'Andrés, car ils ont eu 

divers problèmes financiers. 

Sophie, en écoutant ça, est dans un état de choc. Elle a consacré toute sa vie à étudier pour 

s'occuper d'un endroit aimé, mais cet endroit n'existe plus, et tout ce en quoi elle peut penser est : 

« Où est-ce que je vais vivre ? Qu´est-que je ferai ? » 

 


